Michal Golebiowski: Oblubiency i aniolowie. O
wplywie monastycyzmu na duchowos¢
malzenska

Glosy przeciwstawiajgce bezzenno$¢ zyciu rodzinnemu na zasadzie
,WyzZyn” i ,nizin” od okresu poznej patrystyki stawaty sie coraz rzadsze
w Kosciele. Gléwnie za sprawg ogromnego autorytetu dziet takich jak
De Bono Coniugali §w. Augustyna, Homiliae ad Ephesios §w. Jana
Chryzostoma czy Convivium $w. Metodego z Olimpu - pisze Michat
Gotebiowski w najnowszym wydaniu ,, Teologia Polityczna Co Tydzien”:
Pustelnik. Samotno$¢ dla wspélnoty.

Swiety Ambrozy nie nalezat do piewcéw matzenistwa. Chociaz postuga
biskupia niejednokrotnie stawiata go przed koniecznos$cig obrony zycia
rodzinnego i odparcia zarzutow ze strony nadmiernych entuzjastow
dziewictwa, nigdy nie napisal — w odréznieniu od $w. Augustyna —
swojego traktatu de bono coniugali. Daleki od takiego zamystu, w
teksScie Piesni nad piesniamidostrzegal ksiege w calo$ci poswiecong
doskonatosci zycia bezzennego. A jednak w swoim pierwszym liscie
napisanym do Sabina, biskupa Piacenzy (Ep. XXVII, 1-2), zostawit tez
po sobie jeden z najpiekniejszych opiséw wiernosci matzenskie;j:

"Dowiedziatem sie, ze Paulin, Swietnoscig rodu nie ustepujgcy nikomu
w catej Akwitanii, sprzedawszy majatek, zarowno swoj jak tez swojej
zony, przyjat — zgodnie ze swojg wiarg — taki sposob Zycia, iz rozdat
ubogim uzyskane z tej sprzedaZzy pienigdze, a sam, z bogatego stawszy
sie ubogim, jakby uwolniony od ciezkiego brzemienia, pozegnat sie z
domem, z ojczyzng, a takze z krewnymi, aby gorliwiej stuzyc¢ Bogu;
mowi sie, Ze wybrat sobie samotnosc¢ miasta Noli, aby Zyc¢ tam daleko
od zgietku[1]".

W cytowanym liscie chodzi o §w. Paulina z Noli, rzymskiego
arystokrate, ktory po przedwczesnej $mierci jedynego dziecka (przezyto
tylko osiem dni), postanowit dokona¢ Abrahamowego skoku wiary,
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zamieszka¢ w pustelni i odda¢ sie na wylgczng stuzbe Bogu. Dalsza
czes¢ listu wspomina o heroicznej postawie towarzyszki jego zycia, Sw.
Terazji:

"Rowniez jego matzonka, podobna bardzo do niego w cnocie i zapale,
zgadza sie z postanowieniem meza. Dlatego, przepisawszy prawnie swe
posiadtosci na innych, udaje sie za mezem i tam — zadowalajgc sie
matym poletkiem meza — znajduje dla siebie pocieche w bogactwach
religii i mitosci. Nie ma dzieci i dlatego pragnie potomstwa zastug[2]".

Oboje, juz nie tyle jako «mgz» i «<Zonav, ale jako «brat» i «siostra», wiedli
przez lata wspdlne zycie zakonne. Byl to zresztg czas, kiedy powstawaty
damsko-meskie wspolnoty monastyczne. Totez Terazja stata sie dla
Paulina ,,pomocg podobng do niego” (Rdz 2, 18), tym razem jednak
zapewniajgcg mu wsparcie na drodze dziewictwa i stuzby
duszpasterskiej, sama natomiast pelniej zrozumiata westchnienie
Oblubienicy: ,,Ach, gdybys ty byt moim bratem” (Pnp 8, 1). 1
rzeczywiscie, odkad ta Swieta para podjeta decyzje o catkowitej
wstrzemieZliwosci i wprowadzita zakonne reguty we wzajemne relacje,
w listach, ktore obydwoije kierowali do przyjaciét, pojawita sie
perspektywa jakiej$ nowej, doskonalszej mitosci kobiety i mezczyzny.
Rajska jedno$¢ Adama i Ewy stata sie blizsza codziennemu
doswiadczeniu. Tym bardziej naturalne przycigganie ptci odstonito
swoje nadprzyrodzone korzenie i mistyczny cel, ktérym jest zwigzek
Chrystusa i Kosciota, wszakze czysty i eschatologiczny. Podobnych par
matzenskich, zafascynowanych monastycznym ideatem zycia, byto w
starozytnos$ci chrze$cijanskiej wiecej, by wspomnie¢ chociazby
Salwiana z Marsylii i jego Zone, Palladie (Ep. IV, 9-12):

"Teraz ty, najukochansza siostro (ktora jestes dla mnie drozsza niz
wczesniej, bo przystoi, by mitosc byta bardziej kochana przez bliskich w
tych, w ktorych Chrystus sprawit, Zze Go kochajg) dziataj za siebie i za
mnie. Modl sie, bym osiggnat to, do czego daze. Usilnie pros, abySmy
obydwoje zwyciezyli (...). Zatem usilnie pros i pokornie btagaj (...): we
wszystkim stucham tego, ktoremu chcieliscie, bym byta postuszna.
Zachecit mnie do stuzby Bozej, do czystosci[3]".
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W pelni personalny charakter relacji matzenskiej odstonit sie Paulinowi
i Terazji — do$¢ paradoksalnie — dzieki wdrozeniu praktyki
monastycznej. Nalezy jednak pamietac o szczegélnym kontekscie
tamtej epoki, w ktorej zycie ptciowe nazbyt silnie kojarzone byto
jeszcze z krwioobiegiem miasta[4]. Swiadomo$¢ ,,tajemnicy wielkiej” (Ef
5, 32) dopiero sie ksztattowata[5], i to w cieniu powszechnego zachwytu
nad dziewictwem jako zapowiedzig zmartwychwstania. Wedle
owczesnej mentalnosci zaslubiny bez reszty zanurzone byly natomiast
w ksztalcie przemijajgcego §wiata. W jednym szeregu wymieniano
matzenstwo i konieczno$¢ jedzenia czy snu, ucigzliwg powinnos$¢ pracy
w polu, zamorskiego handlu, nieuchronnos$¢ starzenia sie. Poganscy
mieszkancy Cesarstwa postrzegali obcowanie ptciowe jako petnienie
obowigzku wobec panstwa, a wiec zaprzegniecie popedu w stuzbe
spoteczenstwa i cykliczno$ci natury: ,,pomnij zachowac (...) kwiaty rozy,
tak krétkiej trwatosci, poki wiek”[6]. Po nawrdceniu interpretowano
matzenstwo juz nieco inaczej; jako misje zaludniania Krélestwa
Bozego. Dopiero jednak ramy zycia zakonnego pomogty dostrzec w
mitosci kobiety i mezczyzny glebokie poktady duchowosci, a nawet
mistyki. Musiato wiec ming¢ kilka wiekéw zanim teologia jasno
sformutowata to, co Ojcowie jako$ przeczuwali: Ze oba te wymiary,
ptciowy i duchowy, prokreacyjny i personalistyczny, sg ze sobg
ztgczone, w istocie swej nierozdzielne. Nie od razu prawda ta zostata
jednak w pelni zrozumiana przez wszystkich (do wyjgtkéow nalezy
zaliczy¢ dzieta Klemensa Aleksandryjskiego, §w. Jana Chryzostoma, $w.
Metodego z Olimpu oraz sw. Augustyna)[7].

Jednym z gtéwnych propagatoréw duchowos$ci zakonnej wewngtrz
relacji matzeniskiej byt sw. Hieronim. W §lad za starg tradycjg
przyznawat on, ze doskonato$¢ chrzescijariska dostepna jest dla
wszystkich wierzgcych, a w zasadzie jedyng rzeczg, ktora odréznia
mnicha od $wieckiego jest zycie w catkowitej wstrzemiezliwosci[8].
Dlatego tez autor Wulgaty nie wymagat od powierzonych sobie
matzonkow decyzji o podjeciu celibatu, cho¢ zalecat go jako element
radykalnej praktyki monastycznej pogtebiajgcej mitos¢ oblubiencza.
»,Gdzie miedzy mezem i Zong panuje czystosc (...), jeszcze przebywajac
w ciele zmieniajg sie w aniotow”[9] — pisal, nawigzujac do
eschatologicznych zapowiedzi Nowego Testamentu (zob. Mt 22, 30;
1Kor 15, 44). Z drugiej strony, Ojcowie Kosciota IV i V wieku surowo
zabraniali wspdélnego zamieszkania kobiet i mezczyzn, ktérych
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pierwszym wyborem byto zycie mnisze (zob. $w. Jan Chryzostom,
Contra eos qui subintroductas habent virgines). Na tym tle wyraZniej
widad, ze ,,anielskg” relacje miedzy oblubierncami postrzegano raczej
jako etap wyjatkowej drogi. Aby na nig wejs$¢, na 0g6t konieczne byto
wieloletnie doswiadczenie godziwego wspétzycia matzenskiego. Oto
porzadek rzeczy: to, co zmystowe, Swiecie przezywane, stopniowo
toruje droge temu, co uduchowione. Adam i Ewa, poczgtkowo wezwani
do tego, aby tworzy¢ jedno cialo, w nowej rzeczywistosci, stajg sie
czyms$ wiecej — jednym duchem:

"(...) obserwujemy tu postep od tego, co cielesne, do tego, co duchowe. |
jesli mitos¢ matzenska na poczatku jest cielesna, z biegiem czasu winna
sie uduchawiac coraz bardziej. W tym kontekscie dziewictwo i celibat
ukazujg sie jako naturalne udoskonalenie zaslubin u tego, komu Bog
udzielit specjalnego daru[10]".

Najbardziej znamiennym przyktadem tego rodzaju poboznosci jest list
Sw. Hieronima do nawréconej rzymskiej matrony, Celancji (Ep. CXLVIII,
28-32). Mozna go wrecz traktowac jako wyktad ,,matzeniskiego
monastycyzmu”. Ojciec Kosciota chwali w nim swojg duchowg corke za
ched zycia w catkowitej czystosci, zarazem jednak stanowczo wytyka jej
brak roztropnosci przy podejmowaniu tak waznej decyzji. Sciezka
wspolnego zycia ,,zakonnego” zawsze powinna by¢ bowiem
pragnieniem obojga matzonkow. Nie jest dobrze — przestrzega sw.
Hieronim - jezeli jedno z nich wyrywa sie ku wyzynom czystosci,
zostawiajgc w tyle swojego towarzysza: pobozne pragnienia, cho¢by
najbardziej wznioste, okazuja sie podstepem ztego ducha, jesli tylko
rozrywajg jednos¢ matzenskg. Nowe uzasadnienie znajdywatly zatem
stowa Ksiegi Koheleta: , kiedy upadng, jedne podniesie drugie” (Koh 4,
10). Na tej szczegdlnej drodze duchowej kobieta i mezczyzna powotani
byli do tego, aby wspiera¢ sie nawzajem w zachowywaniu
wstrzemiezliwosci:

"I rzeczywiscie, co jest silniejsze, co pewniejsze nad te czystosc, ktora
poczeta ze zdania dwojga przez obydwoje jakby wspolnie jest
zachowywana, gdy jednak strona nie tylko o siebie sie troszczy, lecz gdy
wzajemnie zachecajg sie do wytrwania w cnocie (...). Zebys jednakze nie
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sadzita, Ze powiedziatem cos niedbale, pouczytem cie na podstawie
Pism Bozych, jak Apostot takze mowi: ,, Beda dwoje w jednym ciele”; juz
nie jedno ciato, ale jeden duch[11]".

Ostatnie zdanie wypowiedzi §w. Hieronima wskazuje na aspekt
eschatologiczny decyzji Celancjiijej meza. Chodzito wiec nie tylko o
osiggniecie doskonato$ci w zyciu doczesnym, ale rowniez o
zasmakowanie w tego rodzaju mitosci, ktéra w pelni objawi sie dopiero
w niebie. Rozwazajgc poczatek i cel stworzenia, mysliciele
chrzescijaniscy dostrzegli bowiem w obcowaniu ptciowym zarys
znacznie doskonalszego planu Bozego. ,,Gdy nastgpi
zmartwychwstanie, nikt nie bedzie ani Zenit sie, ani za mgz wychodzit.
Wszyscy bedg jak aniotowie w niebie” (Mt 22, 30). Ostateczng
perspektywg ,,dwojga w jednym ciele” bedzie przewyzszajgca wszelkie
ziemskie doswiadczenie jednos¢ serc w Ciele Chrystusa[12] — twierdzili
$w. Paulin i Terazja z Noli, zyskujgc aprobate zaprzyjaznionego z nimi
Sw. Augustyna. Oni sami przyjeli ,,zakonny” styl zycia w nadziei na
przekroczenie ziemskiego wymiaru tgczgcej ich wiezi, ze swej natury
niewiele mniejszej od doskonatej, catkowicie harmonijnej jednosci
aniotow (por. Ps 8, 6).

Jak juz wspomniano, wczesnochrze$cijanskie wptywy monastycyzmu
na zycie matzenskie nie umniejszaty rangi ,,tajemnicy wielkiej” (Ef 5,
32), ale stanowity paradoksalny wyraz poszukiwana jej gtebi. Mozna
wrecz stwierdzié¢, ze uwydatnily one personalistyczny — osobowy,
zakorzeniony gteboko w duchowosci — charakter mitosSci kobiety i
mezczyzny. Wynikato to oczywiscie z odmiennego niz wspotczesne
rozumienia natury wspotzycia ptciowego. Pomiedzy Il i V wiekiem
dziewictwo bylo przeciez najbardziej upragnionym stanem dla
wiekszosci mtodych chrzescijan. Ojcowie KoSciota kojarzyli je z
wolno$cig, pokojem i azylem od ziemskich trosk (por. 1Kor 7, 32-35),
widziano w nim szczegblng blisko$¢ Chrystusa, nadto — droge zyciows,
ktéra ,,sama przez sie jest wabigca i kazdego ku sobie przycigga”[13].
Warto przy tym dodac: wcale nie wbrew ludzkiemu ciatu, ale zgodnie z
odkryciem wyzszego jego wymiaru i celu anizeli doczesny.

Dzis refleksja Kosciota nad malzeristwem znacznie sie rozwineta w
stosunku do starozytnosci chrzescijanskiej. Glosy przeciwstawiajgce
bezzennos$¢ zyciu rodzinnemu na zasadzie ,wyzyn” i ,nizin”[14]
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stawaty sie od czasu pdznej patrystyki coraz rzadsze, gtbwnie za sprawg
ogromnego autorytetu dziet takich jak De Bono Coniugali $w.
Augustyna, Homiliae ad Ephesios $w. Jana Chryzostoma czy Convivium
Sw. Metodego z Olimpu. Matzenstwo wychwalali r6wniez Klemens
Aleksandryjski i Teodoret z Cyru, a ponowna lektura ich utworéw w
znacznym stopniu warunkowata rozwéj duchowos$ci nupcjalnej. Ale —
jakkolwiek odlegte nie wydawatoby sie to od naszej wrazliwosci — o
duchowym potencjale mitosci oblubienczej zaswiadczyly rowniez
przyktady chrzescijanskich par praktykujgcych ,zycie anielskie”. I cho¢
ciata malzonkéw stanowig materie sakramentu, oblubiency $lubujgcy
dziewictwo na pewnym etapie swojej relacji wcigz wskazujg na
Krolestwo Boze jako na podstawe komunii osob.
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