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(Ga 1, 13-24) Bracia: StyszeliScie 0 moim wcze$niejszym postepowaniu,
gdy jeszcze wyznawatem judaizm, jak z niezwyklg gorliwos$cig
zwalczatem Kosciét Bozy i usitowatem go zniszczy¢, jak w zarliwosci dla
judaizmu przewyzszatem wielu moich réwiesnikéw z mego narodu, jak
bytem szczegblnie wielkim zapalericem w zachowywaniu tradycji moich
przodkow. Gdy jednak spodobato sie Temu, ktéry wybrat mnie jeszcze w
lonie matki mojej i powotat taskg swojg, aby objawi¢ Syna swego we
mnie, bym Ewangelie o Nim glosil poganom, natychmiast, nie radzac
sie ciata i krwi ani nie udajgc sie do Jerozolimy, do tych, ktérzy
apostotami stali sie pierwej niz ja, skierowatem sie do Arabii, a p6Zniej
znowu wrocitem do Damaszku. Nastepnie, trzy lata pdzZniej, udatem sie
do Jerozolimy, aby poznac sie z Kefasem, i zatrzymatem sie u niego
tylko pietnascie dni. Sposréd zas$ innych, ktérzy nalezg do grona
apostotow, widziatem jedynie Jakuba, brata Paniskiego. A Bog jest mi
Swiadkiem, ze w tym, co tu do was pisze, nie ktamie. Potem udatem sie
do krain Syrii i Cylicji. Kosciotom za$ chrzescijannskim w Judei
pozostawatem osobiscie nieznany. Docierata do nich jedynie wie$¢: ten,
co dawniej nas przesladowal, teraz jako Dobrg Nowine glosi wiare, ktérg
wcze$niej usitowat wytepic. I wielbili Boga z mego powodu.

(Gal,13-24)

Bracia: StyszeliScie o moim wczes$niejszym postepowaniu, gdy jeszcze
wyznawatem judaizm, jak z niezwyktg gorliwos$cig zwalczatem KosSci6t
Bozy i usitowatem go zniszczy¢, jak w zarliwos$ci dla judaizmu
przewyzszatem wielu moich réwiesnikéw z mego narodu, jak bylem
szczegOlnie wielkim zapalencem w zachowywaniu tradycji moich
przodkéw. Gdy jednak spodobato sie Temu, ktory wybrat mnie jeszcze w
lonie matki mojej i powotat taskg swojg, aby objawi¢ Syna swego we
mnie, bym Ewangelie o Nim gtosit poganom, natychmiast, nie radzgc
sie ciata i krwi ani nie udajgc sie do Jerozolimy, do tych, ktérzy
apostotami stali sie pierwej niz ja, skierowatem sie do Arabii, a péZniej
znowu wrocitem do Damaszku. Nastepnie, trzy lata pdZniej, udatem sie
do Jerozolimy, aby poznac sie z Kefasem, i zatrzymatem sie u niego



tylko pietnascie dni. Sposréd zas$ innych, ktérzy nalezg do grona
apostotow, widziatem jedynie Jakuba, brata Paniskiego. A Bog jest mi
Swiadkiem, ze w tym, co tu do was pisze, nie ktamie. Potem udatem sie
do krain Syrii i Cylicji. Ko$ciotom za$ chrzescijariskim w Judei
pozostawatem osobiscie nieznany. Docierata do nich jedynie wie$¢: ten,
co dawniej nas przesladowal, teraz jako Dobrg Nowine glosi wiare, ktérg
wcze$niej usitowat wytepic. I wielbili Boga z mego powodu.

(Ps 139 (138), 1b-3. 13-14b. 14c-15)

REFREN: ProwadZ mnie, Panie, swg drogg odwieczng
Przenikasz i znasz mnie, Panie,

Ty wiesz, kiedy siedze i wstaje.

Z daleka spostrzegasz moje mysli,

przygladasz sie, jak spoczywam i chodze,

i znasz wszystkie moje drogi.

Ty bowiem stworzyte$ moje wnetrze

i utkates mnie w fonie mej matki.

Stawie Cig, Ze mnie tak cudownie stworzytes,
godne podziwu sg Twoje dziela.

I dusze mojg znasz do glebi.

Nie bylem dla Ciebie tajemnica,

kiedy w ukryciu nabieratem ksztattow,
utkany we wnetrzu ziemi.

(tk 11, 28)
Blogostawieni ci, ktorzy stuchajg stowa Bozego i zachowujg je wiernie.

Lk 10, 38-42)

Jezus przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta,
przyjeta Go w swoim domu. Miata ona siostre, imieniem Maria, ktora
usiadiszy u nég Pana, stuchata Jego stowa. Marta zas uwijala sie okoto
rozmaitych postug. A stangwszy przy Nim, rzekta: ,,Panie, czy Ci to
obojetne, Ze moja siostra zostawita mnie samg przy ustugiwaniu?



Powiedz jej, zeby mi pomogta”. A Pan jej odpowiedziat: ,Marto, Marto,
martwisz sie i niepokoisz o wiele, a potrzeba mato albo tylko jednego.
Maria obrata najlepszg czgstke, ktorej nie bedzie pozbawiona™.

Komentarz:

»,Maria obrala najlepszg czgstke, ktorej nie bedzie pozbawiona™.
Kontemplacja jest rozkochaniem sie cztowieka w Bogu. Pan Jezus, ktory
powiedziat, ze Maria wybrata najlepszg czgstke, dobrze wiedzial, o
czym moéwi. On przeciez szed!l przez swoje ludzkie zycie caty
rozkochany w swym Ojcu. ,,Moim pokarmem jest peini¢ wole Tego,
ktéry Mnie postat (...). Niech sie Swiat dowie, ze Ja mituje Ojcai ze tak
czynie, jak Mi Ojciec nakazat”. Mitos¢ Jezusa do swojego
Przedwiecznego Ojca wyrazata sie réwniez w tym, Ze nieraz cate noce
spedzal na modlitwie.

To jest niezwykle i zupelnie niezastuzone, ze Bog, ktéry nas kocha, sam
chce by¢ przez nas kochany. Chce, abySmy Mu w mitosci oddawali
samych siebie. ,Cztowiek — Ze przypomne znang formute ostatniego
Soboru - jest jedynym stworzeniem na tej ziemi, ktérego Bog chciat dla
niego samego; dlatego nie moze odnalez¢ sie w pelni inaczej, jak tylko
poprzez bezinteresowny dar z samego siebie”.

To samo, w sposdb rownie gleboki, powiedziat w swojej pierwszej
encyklice Jan Pawet II: ,,Czlowiek bedzie dla samego siebie istotg
niezrozumialg, jego zycie bedzie pozbawione sensu, jesli nie objawi mu
sie Mito$¢ przez duze M, jesli nie spotka sie z MitoScig, jesli jej nie
dotknie i nie uczyni w jaki$ sposéb swojg, jesli nie znajdzie w niej
zywego uczestnictwa”.

Maria obrata najlepszg czastke, gdyz usiadta u stop Tego, ktory jest
samg Miloscig i wchlaniata w siebie Jego Boskg Obecnos$¢ i Madrosc.
Ot6z warto sobie uswiadomic, ze do nasladowania Marii wezwani sg
wszyscy ochrzczeni. Jesli tylko trwamy w tasce uswiecajgcej, jesli stowo
Boze roz$wietla nasze drogi zyciowe i jesli kazdego dnia staramy sie
oddawac Panu Bogu i Jemu zawierzac, wowczas ,,mito$¢ Boza rozlana
jest w sercach naszych” — i nawet jesli prowadzimy zycie bardzo
czynne, nosimy w swoich sercach ziarno daru kontemplacji, daru
rozkochania sie w Bogu.






