Ks. Jan Sochon: Oko intelektu

Nie nalezy zapominac o roli ciata w kazdym zjednoczeniu mistycznym.
Przyjmuje sie, Ze ekstaza sprowadza sie do ,,wyjScia z siebie”, a wiec
poza to wszystko, co determinuje przygodnos¢ cztowieczego bytu i
dokonuje sie w porzgdku pozgdawczym. Dlatego mito$¢ moze
powodowac ekstaze, jako ze sktania ona pozgdanie cztowieka do
dgzenia ku rzeczom mitlowanym - pisze ks. Jan Sochon w ,, Teologii
Politycznej Co Tydzien”: ,,Mistyka. Teologia polityczna w praktyce?”.

Jezeli ciato jest gtdwna przeszkoda na drodze do Boga, to moze byc¢ ono
rowniez sSrodkiem zbawienia[1].

1. Pierwszg powinnoscig tych, ktorzy przyznajq sie do chrzescijaniskiego
stylu zycia, powinno by¢ wycigganie wnioskow z faktu Wcielenia.
Dlatego cokolwiek probujemy powiedziec o rzeczywistosci, takze
rzeczywistosci antropologicznej i religijnej, wigZze sie w naturalny
sposdb z medytacjg nad tajemnicg Stowa, ktére stato sie ciatem, jak to
nadzwyczajnie sformutowat $w. Jan Ewangelista.

Zauwazmy: stato sie nie cztowiekiem, tylko ,cialem”, to znaczy istotg
pojeta jako wzglednie absolutna jednos¢ cielesno-duchowa, majgca
peing ludzkg nature. Nie doszto zatem do przemiany Boga w cztowieka,
gdyz i przyjete cztowieczenstwo, jak wyzej zaznaczytem, pozostato
autentyczne. Zjednoczenie natur boskiej i ludzkiej dokonato sie w
Osobie Syna Bozego. W tej perspektywie nie mamy tutaj do czynienia z
zadnym typem dualizmu, zar6wno w odmianie substancjalnej, jak i
wlasnos$ciowej. Ta pierwsza gtosi, ze istniejg w $wiecie dwa radykalnie
odmienne rodzaje bytéw: materialne obiekty oraz niematerialne
umysty, druga natomiast przekonuje, ze spotykamy dwa rodzaje
wlasnos$ci obiektéw, rozne pod wzgledem metafizycznym. Istniejg
wlasnosci fizyczne - takie, gdy co$ wazy np. dwa kilogramy, oraz
witasnosci mentalne — takie jak odczuwanie bélu. Wszystkim formom
dualizmu wspdlne jest przekonanie, Ze owe dwa typy wzajemnie sie



wykluczajg. Jesli cos jest umystowe, nie moze, jako mentalne, by¢
fizyczne; jesli cos jest fizyczne, nie moze, jako fizyczne, by¢
mentalne[2].

Bez wsparcia ludzi takich jak Ty, nie mo6glbys czyta¢ tego
artykutu.
Prosimy, kliknij tutaj i przekaz darowizne w dowolnej wysokosci.

Gdyby$my przystali na tego rodzaju antropologie, musieliby§my uznac
samych siebie za czyste byty duchowe i wéwczas nasze potgczenie z
ciatem byloby czyms bardzo ztym, gorszym od porzadku Scisle
duchowego. Tymczasem - jak pouczat sw. Tomasz z Akwinu — jednos$¢
duszy i ciata wychodzi nam na lepsze i tylko w tej jednos$ci jesteSmy
prawdziwymi ludZmi, zajmujgc wysSrodkowane miejsce miedzy
zwierzetami a aniotami.

A bedac - jezeli ten stan osiggniemy- po stronie zmartwychwstania,
nie zmienimy swojej natury; pozostaniemy ludzkimi osobami, cho¢
dysponujgcymi juz przebostwionymi, chwalebnymi ciatami. Jak nalezy
rozumiec ,subtelng” nature ciata chwalebnego? — nie o§mielam sie na
najmniejsze nawet przyblizenie, przyjmujgc wszakze, iz po $mierci
nastgpi trudne do wyobrazenia definitywne powigzanie materialnego z
duchowym. Nie ma rady: musimy w tym przedmiocie zda¢ sie na Bozg
mitos¢, ktéra ,wszystko moze” i ,wszystko ogarnia”.

2. Czyz z tatwoscig przyjmujemy niepojety fakt, ze na wszystkich
ottarzach $wiata dokonuje sie Przeistoczenie, ze Jezus spotyka sie z
nami w zwyklej czynnosci przyjmowania pokarmu. Czyli ze Stowo
nieustannie karmi nasze ciata, co przejmujgco ujgt §w. Pawel:

Nikt nie odnosit sie z nienawiscig do swego ciala, lecz je zywi i
pielegnuje, jak i Chrystus — Kos$ci6t (Ef 5,29)[3].

W ten sposdb Chrystus wigcza nas w Swoje Ciato. Sw. Katarzyna ze
Sieny (1347-1380) przywolywata metafore zwierciadta:
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Chocby podzieli¢ hostie na tysigc tysiecy drobinek, w kazdej jest
caty Bogi caly cztowiek. [...] Dzielgc zwierciadto, nie dzieli sie
obrazu, ktory widzi sie w zwierciadle; tak samo dzielgc hostie,
nie dzieli sie Boga ani cztowieka, lecz w kazdej czgstce jest caty
Bog—cztowiek[4].

Przeto, zgodnie z tradycjg Kosciota wierzymy — w oparciu o stowa
wypowiedziane przez Chrystusa podczas ostatniej wieczerzy i
przekazane pbézniej przez apostotéw (bk 22,14-23; 1 Kor 11,23-26) —
ze pod postaciami eucharystycznymi jest obecny Jezus, rzeczywiscie i
substancjalnie. W momencie, kiedy kaptan wypowiada stowa
konsekracji, chleb staje sie ciatem Chrystusa, a wino — Jego krwig.
Nastepuje przeistoczenie: chleb i wino stajg sie Chrystusem, nie zas
Chrystus zastepuje chleb i wino. Na pewno nie starczy nam czasu, by
rozwazy¢ do konca (czy to w ogole mozliwe?) te niewyobrazalng
tajemnice, dzieki ktorej zostaliSmy przez Stworce niezwykle
obdarowani i wywyzszeni, radujgc sie tym, ze Eucharystia wyznaczyta
os swiatu, w ktérym przyszto nam zyc.

Doswiadczajgc utomnosci Ale wigze nas

wiasnego ciata widzimy w nim niebagatelny

materie grzeszng, pozbawiong paradoks. Z jednej

szaty faski

strony bowiem
wierzymy i odnosimy
sie z nabozZenstwem
do ciata Chrystusa,
nosimy w sobie Chrystusa Eucharystycznego, adorujemy wystawionego
w monstrancji, z drugiej strony jednak — do§wiadczajgc utomnosci
wtasnego ciala — widzimy w nim materie grzeszng, pozbawiong szaty
taski. Nie zawsze przeciez potrafimy odnies¢ zwyciestwo nad pokusami,
ktére od chwili Upadku nie opuszczajg ludzkiej natury. Wystarczy, ze
przypomnimy sobie ikonograficzne przedstawienia kuszenia $w.
Antoniego czy $w. Hieronima, by pojg¢ wage osobistych stabosci,
zwigzanych szczeg6lnie z emocjami seksualnymi. Ko$ciét w swej
historii rzadko w tej kwestii mowit jednym gtosem.



3. OczywiScie rozumiano, ze ciato jest miejscem i stawka dos§wiadczenia
religijnego[5], lecz w wyniku r6znego rodzaju mniej lub bardziej
mistycznych pradéw religijnych i filozoficznych w rodzaju
neoplatonizmu albo manicheizmu, najczesciej pogardzajgcych ciatem
jako najbardziej oddalonym od sfery absolutnej doskonatosci, nie
wypunktowywano godnosci ciata jako stworzonego przez Boga. Wplyw
Sw. Augustyna wydaje sie w tej sprawie wyjgtkowo dtugotrwaty. Dopiero
w czasach europejskiego renesansu, kiedy kategoria ludzkiej godnoSci
zostala wyraznie opracowana, dostrzezono takze znaczenie ciata,
dziecka, rodziny. Pico della Mirandola ujmowat cztowieka jako
obdarowanego wolnoscig, a wiec moggcego tworzy¢ wlasng nature na
miare swych mozliwosci. Ciato cztowieka, przekonywat, nie jest
przekleistwem, gdyz dziata w uporzagdkowanym Swiecie,
przesigknietym najrézniejszymi warto$ciami, ktorych gwarantem
pozostaje Stworca.

Tak oto coraz szerszym nurtem wptywat do kultury aprobujgcy obraz
ciata, ciata pieknego, a nawet wysublimowanego, jak to miato miejsce w
mysli platonskiej, a wiele wiekéw p6Zniej w malarstwie renesansowym.
Wspotczesnie omawiane zagadnienia nabraty nielatwej do
przedstawienia wielowymiarowosci i zarazem wieloznacznos$ci. W
Kosciele po Soborze Watykanskim II rozkwit}a teologia ciata
zaprezentowana przez Jana Pawtla II. Niestety, nie zyskata ona
zdecydowanego poparcia. Zdarza sie, ze bywa kontestowana nawet
przez niektore Srodowiska koscielne.

4. Po tym, co do tej pory przedstawitem, czas na definicje. Czym
mianowicie jest mistyka i kim jest cztowiek do§wiadczajgcy tego typu
przezy¢? Otoz, najwyzszy, wewnetrzny, pobudzony przez mitos¢ stan
cztowieka, a wtasciwie jego umystu, w ktérym odczuwa on bezposrednio
(intuicyjnie), a wiec bez najmniejszej nawet domieszki form
wyobrazeniowych oraz intelektualnych, obecno$¢ bytu
transcendentnego, nazywam stanem mistycznego uniesienia i
zachwytu, w najglebszym swym wymiarze bedgcy wzniostg
kontemplacjg Bozej Prawdy, jasnym widzeniem Boga, pozbawionym
jednakowoz mozliwosci intersubiektywnego wejscia w powszechng
Swiadomos¢ innych oséb.



A cztowiek, ktoérego nazywamy mistykiem, jak sam siebie okresla?
Uwaza sie za ucznia Chrystusa, gltosiciela Jego nauk, oddanego
Mistrzowi az po zawsze mozliwe meczenstwo w imie Prawdy. Mistyk
pozostaje realistg, dostrzega swg ztozonos$¢ cielesno-duchowg i wie, ze
taska duchowego zjednoczenia z Bogiem dokonuje sie w nim w sposéb
bardzo tajemniczy, ale zawsze z widoczng reakcjg ciata.

5. WeZmy chociazby, wspomniang juz w tym szkicu, Katarzyne ze Sieny,
patronke Wtoch wyniesiong przez papieza Pawta VI do godnosci
Doktora Ko$ciota w 1970 roku. Nie tak wszak dawno. To §wieta wcigz
zywa, doskwierajgca naszej ponowoczesnej wrazliwosci, z ochotg
pozbywajgcej sie oznak konfesyjnego zaangazowania. Chrystus
nawiedzat jg niemal kazdego dnia i to po kilka razy. Dostgpita taski
stygmatow. Po komunii $wietej mdlata, pozostajgc przez kilka godzin
bez czucia, co arcydzielnie przedstawil Giovanni Antonio Bazzi, zwany
Sodomg, w Omdleniu swietej Katarzyny.

Kto nie doznat zjednoczenia Mozna wigc
duszy z Bogiem, nie moze stwierdzi¢, ze jej
wiedziec, czym ono jest, ten ciato stawato si¢ na
; . . . . dtugie chwile
zas, kto je przezyt, nie potrafi
teatrem

g0 opisac odstaniajgcym

wewnetrzne zycie

duszy dotknietej
mitoscig Boga. Lecz o to ciato dbata w przedziwny sposdb, biczujgc sie
trzy razy dziennie, by nalezec¢ juz tylko do Chrystusa, ktérego wtasciwie
poslubita. Sakramenty byly jej mitosnym zblizeniem. Nie trzeba
niepokoic€ sie z powodu przywotanych okreslen. Co prawda, mistyczne
uniesienie nie moze by¢ jednoznacznie rozumiane, w czym podobne
jest do wiary, w ktorej mitujemy Boga, nie pojmujgc Go. Kto bowiem nie
doznat zjednoczenia duszy z Bogiem, nie moze wiedzie¢, czym ono jest,
ten zas, kto je przezyl, nie potrafi go opisac.

6. Przypadek $w. Katarzyny przeczy tym sugestiom, gdyz tres¢
doswiadczang podczas ekstaz mogta ona przekazywac od razu w
dyskursywnej formie, otworzywszy ,,0ko intelektu”, jak to okazata w
zapisie jednego z widzen[6], co wcale nie wyklucza tego, ze juz po



ustaniu ekstaz mogta dokonywac koniecznych precyzacji albo korzystaé
z pomocy 0s0b trzecich. W kazdym razie warto odr6znic¢ sam akt
mistycznej ekstazy od jego opisu w ludzkim jezyku, ktéry to jezyk
przybiera r6zne kroje dyskursu, najczesciej o metaforyczno-
artystycznym posmaku, niestronigcego tez od obrazéw i poréwnan
przejetych ze stownictwa erotycznego.

W zwigzku z tym ostatnim nie nalezy zapominac o roli ciata w kazdym
zjednoczeniu mistycznym. Na og6t przyjmuje sie, ze ekstaza sprowadza
sie do ,wyjscia z siebie”, a wiec poza to wszystko, co determinuje
przygodnos¢ cztowieczego bytu i dokonuje sie w porzadku
pozgdawczym. Dlatego mito§¢ moze powodowac ekstaze, jako ze
sktania ona pozadanie cztowieka do dgzenia ku rzeczom mitowanym|[7].
Ekstaza przeto moze by¢ wywotywana przez ziemskie czynniki, jak
roOwniez przez mitos¢ samego Boga i mitos¢ cztowieka do Boga.

Katarzyna ze Sieny miata tego jasng Swiadomos$¢. W dialogu z Bogiem
przytoczyta Jego stowa:

Dusza nie moze zy¢ bez mitosci, zawsze chce co$ kocha¢, gdyz
jest utworzona z mitosci i przez mitosc¢ jg stworzytem[8].

Wéwczas umyst zostaje oderwany od aktywnosci zmystowej i wchodzi
na poziom nadnaturalny, przy zachowaniu dziatania intelektu oraz
wyobrazni. Ciato pozostaje wiec na swoim miejscu, wykonujgc swe
naturalne funkcje, lecz musi spetnia¢ — w kazdym przypadku i bez
wyjatku — jeden zasadniczy warunek: ma by¢ nieskalane zadnym
grzechem, zwlaszcza S§miertelnym. Bog po prostu zgda od cztowieka
egzystencji czystej w takim stopniu, w jakim jest on zdolny do jej
osiggniecia. Doswiadczenie mistyczne, ale i autentyczna religijnos¢, nie
sq wszak mozliwe w grzesznych realiach Zycia, cho¢ bywajg od tej
reguly odstepstwa[9]. Stad tez koniecznos¢ zerwania sie z
nieprzyzwoitego snu i trzymania sie kurczowo krzyza. Sw. Katarzyna
stanowczo przekonywala, ze



zapach [cnotliwej egzystencji — ks. ].S.] pomoze na pewno
usung¢ wady i grzechy, pyche i nieczysto$¢ wystepujgce
nagminnie ws$réd ludu chrzes$cijaniskiego, a szczegblnie wsrod
pratatow, pasterzy i przetozonych swietego KosSciota[10].

7. Nie mozemy utracic¢ wiary, gdyz poza jej oddzialywaniem
pozostaniemy sami ze sobg, a nasze ciata nie bedg juz zdolne do
przyjmowania najmniejszych nawet znakow Bozej taski...

Warszawa-Bielany, marzec 2020 r.
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