Ks. prof. Jacek Grzybowski: Wcielenia problem z
cialem. Kult Chrystusa a kultura cielesnosci

Czy jednak jako chrze$cijanie, uznajgcy fundamentalng role Wcielenia
w historii zbawienia, mozemy zgodzi¢ sie na konstruktywistyczne wizje
ciata? Czyz nie niszczg one wlasciwej filozofii ciata jako naturalnego
sposobu naszego bycia w Swiecie materialnym, a takze czy nie
podwazajg wiarygodnos$ci Wcielenia? - rozwaza ks. prof. Jacek
Grzybowski w artykule dla "Teologii Politycznej Co Tydzien": Boskie
ciato.

Kiedy rozmys$lamy i méwimy o Wcieleniu, o tajemnicy Boga, ktory —
jakkolwiek to kontrowersyjnie brzmi — stat sie Ciatem, gdy z mocg, ale i
zadziwieniem, za $w. Janem powtarzamy ,,Stowo zamieszkato posréd
nas”, to umyka nam problematyka ciata, wprost zwigzana z tymi,
znanymi i oswojonymi frazami. Wynika to jednak nie tylko z
zaskakujgcego i niedefiniowalnego potgczenia dwéch stow: ,Bog-ciato”,
ale moze przede wszystkim z obecnego statusu ciata w Swiecie. Jesli
bowiem Wcielenie jest $ciste zwigzane z ciatem, przyjeciem ciata,
akceptacjg i mocg natury ciata, uznaniem, ze B6g naprawde stat sie
jednym z nas w ciele, to dzi§ mamy powazny problem z kulturowym
przyjeciem catej prawdy tej tajemnicy, gdyz ciato stato sie bardziej
atrybutem i znakiem kultury, niz wtasnoscig nas samych.

Cialo i plec¢ jako produkty kultury

Czyz na naszych oczach nie ziscily sie prorocze stowa Gelles’a
Lipowetsky’ego: ,kultura konsumpcyjna wzmacnia wolnos¢ jednostki,
poszerza zakres jej demokratycznych swobdd i jest podstawg
dzisiejszego tadu spotecznego[1]”. Dzieki spelnieniu sie tych tez
posiadanie i uzywanie stato sie fundamentem zycia. Nikt nie zaprzeczy
tezie, ze konsumpcja i korzystanie z zycia to wspétczesne ideaty ciata.
Dzi$ we wszystkich obszarach — od prasy przez film, telewizje, reklame,
gry komputerowe, instagramowe zdjecia i youtubowe filmiki — kultura
masowa jest przesigknieta fizycznoscig. Wizerunek ciata, prezentowany
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w réznych formach i kontekstach, to jeden z podstawowych obrazow, z
jakimi stykamy sie w codziennosSci. Dzieki wszechobecnym mediom
cztowiek wspdtczesny ma bezprecedensowg w historii mozliwos¢
poréwnywania siebie z obrazami z przesztoscii z wizerunkami
ludzkiego ciata w mediach. Liczne obrazy siebie i innych sprawity, ze
ludzie zyskali wiekszg swiadomo$¢ wlasnego wyglgdu zewnetrznego,
cielesnej prezentacji, wrazenia jakie wywierajg[2]. I choc ciato zawsze
stanowilo paradygmatyczne miejsce przeciecia sie natury i kultury, to
jednak obecnie nieprawdopodobnie silne dyskursy cywilizacyjne,
kulturowe narracje, wptywy instytucjonalne i praktyki spoteczne,
definiujg, zmieniajg, oceniajg, interpretujg, formatujq i deformuijg ciato.
Zrodzone z naturalnego porzadku ptodnosci, od samego poczgtku jest
dzi$ poddane racjom i mocom, ktére sprawiajg, Ze stato sie ono
kulturowym artefaktem([3].

OczywiScie wszyscy wiemy, ze ciato to historia narodzin, dojrzewania,
seksualnosci, jedzenia, bolu, przemijania, choroby, $mierci, ale obecnie
0 jego statusie bardziej decydujg normy kulturowe i presje spoteczne,
ostatecznie sprawujgce wiadze nad nim, dyscyplinujgce je, popychajgce
do wysitku, zmuszajgce do swoistej doczesnej ascezy (dieta, sport,
wysitek, kontrola zdrowia). W najbardziej radykalnym ujeciu mamy dzis$
do czynienia z ciatem skonstruowanym przez sity kultury. Jest ono
przenikane przez wielopostaciowe i jednoczes$nie niepowigzane ze sobg
kulturowe komunikaty i impresje. Tradycyjne poczucie wtasnego ciata
musiato ustgpi¢ miejsca wielorakim wirtualnym tozsamos$ciom, wielu
zmiennym zewnetrznym sitom. Ciato musiato stac sie plastyczne, by
dawac sie ksztattowad[4]. Nie jest juz obiektem przedspotecznym i
przedkulturowym, jest zaréwno obiektem materialnym, jak i zbiorem
znakow kulturowych, ktore kategoryzujg, uczg, dyscyplinuja,
wychowujg i normatywizujg cate pokolenia. Gtowny udziat majg w tym
zaréwno instytucje (panstwo, szkota, administracja) jak i sfera kultury
(literatura, film, muzyka, reklama). Kreujg one normy ciata, tworzgc i
obalajgc r6znorodne mity badz stereotypy. Ciato nie jest obecnie
zwyczajnym ciatem cztowieka, ale kulturowym zapisem, w ktérym
skupiajg sie idee, ogdlna wizja §wiata, problemy wtadzy i podlegtosci,
tozsamos$¢ indywidualna i spoteczna.

Ale wspédltczesny dyskurs dotyczgcy roli i znaczenia ciata, cielesnosci i
ptci, a doktadnie dyskursu kulturowego, ktory rozgrywa sie wokét ciata
ma jeszcze jeden, tak dzis§ wazny aspekt. Stawia bardzo trudne i wazne
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pytania o to czy ciato i pte¢ sg czyms$ naturalnym, czy tez dopiero
stwarzanym przez jezyk i kulture, dyskurs i symbolike? Czy ciato,
nalezgce do Swiata natury nie stato sie catkowicie produktem znakéw
kultury i efektem wspdlnotowej debaty? Swoistg odpowiedz na te
pytania dajq dzi$ idee mowigce o performatywnosci ptci i
konstruowaniu tozsamosci ptciowej przez jezyk i dyskursy spoteczne. W
tej perspektywie ptec biologiczna, a tym bardziej pte¢ kulturowa
(gender) zaczynajg by¢ rozumiane jako wytwor spoteczny[5]. Wedtug
Judith Butler — amerykanskiej myslicielki, feministki i profesor
literatury — problematyka ciata i ptci wigze sie z wyrazaniem samego
siebie, jednak poczucie tozsamosci ptciowej ,nie jest skutkiem wyboru,
lecz narzuconym cytowaniem norm”[6], co 0znacza, iz jest
podyktowane normami kulturowymi. Biologia w procesie ksztatltowania
osobowosci i tozsamosci jednostki jest bez znaczenia, poniewaz
poczucie kobiecosci czy meskosci jest nam narzucone przez kulture i
spoteczenstwo, a w szczegdlnosci przez rodzine. Zdaniem Butler
»dziewczynkg” jest bowiem ta osoba, ktora zostaje zmuszona do
»Cytowania” pewnej normy, by dzieki temu mogta prawidtowo
funkcjonowac w spoteczenstwie[7]. Oznacza to, iz dla wielu ludzi
uznajacych takie idee nie istnieje pte¢ biologiczna, ktora nie miataby
jednocze$nie charakteru kulturowego[8].

Cialo - dyscyplina i cnota

Kulturowa sita i moc ciata wraz z wzrastajgcg $wiadomoscig potegi
obrazu wilasnej cielesnos$ci sprawity, ze musi ono obecnie podlega¢
nieustannej kontroli. Zauwazmy, ze w ogole zyjemy w kulturze, ktora
zarzgdzanie podniosta do rangi obowigzku i cnoty. Imperatyw
zarzgdzania dotyczy nie tylko budzetu czy kariery, ale wychowania
dzieci, seksu, diety, przyjazni, snu, pracy, odpoczynku, rozwoju. Mamy
stawiac cele, ocenia¢ zasoby, tworzy¢é harmonogram, ustala¢ punkty
zwrotne, definiowad kryteria sukcesu. Mamy by¢ zmotywowani,
planowa¢, wykonywac i kontrolowa¢ wyniki. Stowem - zarzgdzad[9].
Wspblczesnie gtéwnie dotyczy to ciata. Rezimy diet, ¢wiczen
fizycznych, chirurgii kosmetycznej — oto dyscyplinujgca sita dyskursu.
To zmusza nas do ksztaltowania i formowania ciata w zgodzie z
narzuconymi normami kulturowymi. Niepostrzezenie (ale bardzo
skutecznie) nastgpito usportowienie i umedycznienie stylu zycia —
promocja zdrowego ciata, samokontrola przeksztatcajgca ciato w
doskonale dziatajgcg maszyne, kanony wygladu i prezentacji, staty sie
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nieodigcznym aspektem wspotczesnych tozsamosci. Bryan S. Turner
juz w 1996 roku nazwat to zjawisko — rzgdami ciata (government of the
body)[10].

W mysl tej logiki odpowiednia dyscyplina, wysitek, i praca nad ciatlem
gwarantujg sukces. Zadbany wyglad, uroda, tadny stroj staty sie
znakami sity charakteru i osobistej odpowiedzialnosci. Ciato zaczeto
by¢ wyznacznikiem osobowosci. Nastgpil proces budowania tozsamosci
jednostki przez refleksyjne porzgdkowanie sie narracji, ktora ciato
uznaje za co$ absolutnego. Podjete trudy to — jak mowit Antony
Giddens — uregulowane sposoby postepowania odnoszgce sie do
zachowania i kultywowania jak najlepszych cech ciata[11].
Konsekwencjg tego procesu jest silna tendencja emancypacji ciata w
sferze otwartej i dostepnej dla kazdego — w sferze publiczne;j.

Gdy to dostrzezemy, to uzmystowimy sobie od razu, iz wtasnie tu
pojawia sie $ciSle zwigzana z ciatem kategoria mody. ,Moda nie
zaistnieje, jesli nie wyjdzie na ulice”[12] - te stowa znanej na caltym
Swiecie projektantki mody Coco Chanel, staty sie hastem popkultury.
Moda rodzi poczucie godnosci i jednosci. Nawet wtedy, gdy jest
nieprzyzwoita, daje poczucie wolnosci i spetnienia, a jednoczesnie
poczucie zaleznosci od czegos, co jest ogblnie przyjete, od norm
narzuconych przez elity, eksperckie autorytety. Jest tak wazna dla ciata,
ze potrafi rzadzic¢ calg egzystencjg, dyktujgc jak sie ubierad, jak zy¢, co
jes¢ i czym sie interesowac.

Uzmystowiwszy sobie te rozgrywajgce sie wspotczesnie procesy,
zrozumiemy, ze dzi$ ciato pokazuje sie i traktuje jak co$ odrebnego od
cztowieka, co$, co mozna, a nawet nalezy, okietznac¢, pokonag,
uformowad. Ciato nie jest zastane — jest plastyczne, gotowe na
formowanie. Tym samym ciato zdrowe, sprawne, zadbane i piekne staje
sie wartoScig etycznag, to rodzaj prawosci jakg obecnie trzeba osiggngé w
kulturze. To odmiana moralnej cnoty, bo odpowiednio wykreowane
ciato funkcjonuje jako Zrddto sukcesu i pomys$lnosci, ktérych osiggniecie
wymagato i wcigz wymaga wielu wyrzeczen i staran.

Bdg-Czlowiek - dar i przygodnos¢
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Czy jednak jako chrzescijanie, uznajgcy fundamentalng role Wcielenia
w historii zbawienia, mozemy zgodzi¢ sie na takie konstruktywistyczne
wizje ciata? Czyz nie niszczg one wtasciwej filozofii ciata jako
naturalnego sposobu naszego bycia w Swiecie materialnym, a takze czy
nie podwazajg wiarygodnos$ci Wcielenia?

Ludzkos$¢ badata, opisywata i oceniata ciato od tysigcleci. Ono bowiem
umozliwia nam poznanie zmystowe, ktore daje z kolei podstawe i baze
dla poznania intelektualnego. Integralnym elementem ciata jest pte¢,
ktéra wigze sie z seksualnoscig, a ta ma znaczgcy wptyw na zycie ludzi.
Ale ciato to nie tylko zmystowo$¢. To rzeczywisto$¢ osobowa, znak i
miejsce relacji z innymi ludZzmi, z Bogiem i ze Swiatem.
Konstruktywistyczna antropologia sprowadza cztowieka do wymiaru
czysto materialnego, widzi w nim jedynie zesp6t organéw, funkgji i
energii, ktérych mozna uzywac i ktére mozna formowac, stosujgc
wylgcznie kryteria przyjemnosci i skutecznosci. A przeciez ciato jest
bytowym dobrem osoby ludzkiej uwidaczniajgcym spoteczno-
komunijng konstytucje cztowieka, ktorej najpiekniejszg ekspresjg jest
wyjatkowa relacja mezczyzny i kobiety. Jest ono takze znakiem
obecnosci cztowieka w widzialnym $wiecie, wtgczajgc go w kosmos i
bio-kosmos poprzez funkcjonujgce tam prawa[13]. Ciato cztowieka jest
takze uzewnetrznieniem jego osobowosci i charakteru, jest tgcznikiem
ze Swiatem zewnetrznym, pokazuje jego emocje, przezycia, afekty.
Dlatego $w. Tomasz podkreslal, Zze cztowiek jest compositum
cielesnosci i psychicznosci, ciala i niematerialnej duszy. Tylko
uwzgledniajgc te integralno$¢ mozemy mowic o istocie ludzkiej.
Czlowiek jest zatem jednos$cig duszy i ciata, cho¢ nie sg one bytowo
tozsame. Cztowiek jest catoscig heterogoniczng, a nie homogeniczng -
jak gtoszg wspotczesne konstruktywistyczne i antropologiczne
koncepcje sprowadzajgce osobe jedynie do ciata[14]. Ta integralnos¢
ciata i ducha — na jakg wskazujg klasyczne ujecia filozoficzne - ta
substancjalna jednos$¢ miedzy duchem i ciatem, a posrednio i
materialnym uniwersum, jest tak istotna, ze kazda ludzka dziatalnos¢,
nawet ta najbardziej duchowa, jest w jakis sposéb przepojona i
zabarwiona kondycjg cielesng. Oznacza to jednak, ze ciatlo musi by¢
kierowane i prowadzone do swego ostatecznego celu przez to, co
niematerialne, przez ducha. W tym ujeciu ciato jest darem natury (dla
wierzgcych darem od Boga), ktérym dzielimy sie poprzez czyny mitosci,
dobroci, uczynnosci, dojrzatosci i pomocy. Dar wymaga
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odpowiedzialnosci i wzajemnosci, dlatego mimo prob sprowadzania nas
do materii, nalezy mowic o etyce ciata, a wiec wprost o realnych
cnotach i grzechach ciata[15]. Dzieki temu zrozumiemy, zZe w realizacji
dynamizmu osoby jako suppositum ciata i ducha, nastepuje
zdumiewajgca synteza dziatania i dziania sie czynow, sprawczosci i
transcendencji. Intelekt, wola i ich moc wyrazona przez ciato
unaoczniajg osobe — jak méwit Karol Wojtyta — przez samostanowienie,
samoposiadanie i samoopanowanie[16].

Nie mozemy wiec zgodzic sie na czysto kulturowg idee ciata.
Wpadniemy bowiem wtedy we wspotczesng odmiane
wczesnochrzeScijanskiej herezji doketyzmu gloszacej, ze Chrystus nie
majgc rzeczywistego i fizycznego ciata ludzkiego, ale jedynie eteryczne
ciato niebianskie, tylko na pozor byt cztowiekiem. Tym samym Jego
cierpienia i Smier¢ na krzyzu byty ztudne. Bog uzyt ciata jak maski, jak
kulturowego artefaktu, by teatralnie ,,odegrac role” zbawiciela
ludzkosci. Znika wtedy cata moc prawdy, ze Ten, ktory jest absolutnie
nieskonczonym istnieniem, mocg i nieogarniong bytowoscig, w Jezusie
Chrystusie jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym Czlowiekiem.
Zanika takze glebia opowiesci o przygodnosci Boga w $wiecie, o tym, iz
przyjat on niepewny ludzki los — narodzenie w grocie gdzie$ w trakcie
podrézy, ucieczke, tutaczke, emigracje, caty trud ludzkiej egzystencji.
Wcielenie Stowa — prawda wiary, ktérg przezywamy w Swieta ukazuje
nam, ze Bég nie przyjat ciata jako zaplanowanego
konstruktywistycznego projektu, korelatu i miejsca kulturowej
komunikacji z ludzmi. Przyjat ciato jako dar i przygodnos$¢. Musimy
sobie to dobrze uswiadomic. Wcielenie Boga stawia nam pytania i uczy
nas szczerej rozmowy nie o absolutnosci ciata, ale skutkach naszej
przygodnos$ci i wszechmocy Boga. Czy rzeczywiscie opanowaliSmy
ciato? czy mamy wptyw na sprawy najwazniejsze? — na to kiedy
umrzemy, jak sie zmieniamy i starzejemy, kiedy dopadnie nas choroba,
co stanie sie z najblizszymi — na mitos¢, wiernos¢, zdrade?[17] Wiemy,
ze przekracza to nasze ludzkie mozliwo$ci. Mimo wspo6tczesnych
sukcesOw medycyny i techniki, wcigz zdani jesteSmy na niepewny los
naszej egzystencji. Potrzebujemy Wcielenia jako znaku Emmanuela -
»,B0ga z nami” w tym trudnym $wiecie. Pieknie wyraza to jedna z
ostatnich modlitw adwentu odmawianych na mszy $wietej: ,,Boze, Ty
przez przyjscie swojego Syna wybawites cztowieka spod panowania
grzechu i §mierci, daj nam uczestniczy¢ w zyciu Odkupiciela, ktérego
Wocielenie pokornie wyznajemy” (Kolekta na 22 grudnia).
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