Magdalena Gawin: Plaza jako obraz kultury

Na krétko przed pierwszg wojng Swiatowg zaszta jedna zmiana.
Pojawity sie plaze koedukacyjne, pierwsze w dyktujgcych mode
metropoliach. Warszawa wzorem Londynu otworzyta réwniez
koedukacyjna plaze nad Wistg — pisze Magdalena Gawin w ksigzce ,,Bilet
do nowoczesnosci”.

Jeden z najpiekniejszych okreséw w cywilizacji europejskiej obejmuje
zaledwie kilka dekad: od zakonczenia wojny francusko-pruskiej 1871
roku do wybuchu pierwszej wojny §wiatowej. W okresie tym, zwanym
La belle époque, zycie zachodnioeuropejskiego mieszczanstwa
osiggneto niedoscigniony poziom: wynalazki techniczne, jak pociag,
samochdd, elektryczny tramwaj, telefon i kino, wzmacniaty wiare w
dobrodziejstwa postepu; w sztuce pojawity sie secesja oraz
impresjonizm. Jednym z symboli tej epoki jest elegancka plaza z
wiklinowymi koszami, przeciwstonecznymi parasolkami i marynarskimi
wdziankami dzieci[1].

Przed pierwszg wojng swiatowg w nadmorskich kurortach w Europie nie
rozlegata sie muzyka, nie styszato sie przeklenstw, mezczyzni odnosili
sie do kobiet z wyszukang grzeczno$cig. Towarzystwo byto eleganckie,
poniewaz kultura, w ktérej zyli ludzie z klasy Sredniej, nie zaktadata
innej mozliwosci. Byta to kultura wcigz jeszcze ekskluzywna, w kazdym
razie niedostepna masom, cho¢ w poréwnaniu z innymi epokami,
otwarta na ludzi z zewnatrz. Do Srodowiska ludzi znaczgcych i
wptywowych weszli juz dawno adwokat, lekarz, wtasciciel fabryki lub
duzego warsztatu, dziennikarz, urzednik, kupiec i nauczyciel.

Atmosfera letniego kurortu z towarzystwem doby Belle € poque pojawia
sie w opowiadaniu Tomasza Manna Smieré w Wenecji. Akcja
opowiadania toczy sie na kilka lat przed Wielkg Wojng. Gtéwny bohater,
pisarz Gustaw von Aschenbach odwiedza wloskie Lido, na ktéorym
wypoczywajg niemieckie dzieci z francuskimi bonami, Rosjanie,
Amerykanin, angielskie damy oraz intrygujgca polska rodzina z
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Plaza, ten widok
kultury rozkoszujgcej sie w zmystowej beztrosce na brzegu
zywiotu, bawita i radowata go jak zawsze. Szare, ptytkie morze
ozywilo sie brodzgcymi dzie¢mi, ptywakami, pstrymi
postaciami, ktére z rekami podtozonymi pod gtowe lezaty na
tawicach piaskowych. Inni wiostowali w matych czerwono i
niebiesko lakierowanych todziach bez kilu i wywracali sie ze
Smiechem. Przed wydtuzonym rzedem budek, na ktorych
platformach siedziano jak na matych werandach, panowat peten
zabawy ruch lub leniwy spoczynek, odwiedziny i pogawedki,
wytworna ranna elegancja i nagos$¢, ktéra zazywata zuchwale
wygodnej miejscowej swobody. Z przodu, na mokrym i twardym
piasku, przechadzali sie pojedynczo gos$cie w biatych ptaszczach
kapielowych, w obszernych strojach plazowych o mocnych
barwach|[2].

W tym rajskim obrazie brakuje jednak kilku waznych szczegbtow.

Poczatki plazowania

Moda na plazowanie i zazywanie zdrowotnych kapieli upowszechnita
sie w Europie za przykladem Francuzow w drugiej potowie XIX stulecia.
Nie znano wéwczas o$miogodzinnego dnia pracy ani ptatnych urlopéw
wypoczynkowych, dlatego do kurortéw wyjezdzali tylko ludzie
zamozni. Pobyt w nadmorskim uzdrowisku nie byt krétszy niz dwa, trzy
miesigce. Az do wybuchu pierwszej wojny Swiatowej kultura tak
wyczulona na nago$c¢ i zwigzang z nig grozbe nieobyczajnosci



wytworzyla caty asortyment srodkéw zaradczych. Przede wszystkim na
plazy obowigzywat specjalny ubior, dos¢ szczelnie zakrywajgcy
grzeszne ciata. Obok strojéw i catego rytuatu kgpieli zadbano takze o
wydzielenie odpowiednich miejsc dla panien, matek i kawaleréw. Plaze
dzielity sie na sektor rodzinny, obejmujgcy dorostych z matymi dzie¢mi,
sektor damski i meski. ,,Rybacy moga przeptywac w odlegtosci 200
krokéw od kgpigcych sie. (...) Miedzy damskimi i meskimi miejscami
kapielowymi nie wolno kapa¢ sie nikomu. Zaden mezczyzna, a takze
rybacy nie mogg przekroczy¢ oznaczonego terminu kgpielowego.
Meskie kabiny od damskich majg by¢ w odlegtosci 1160 stép” — glosit
sopocki regulamin kgpieli z 1823 roku. W potowie XIX stulecia w
Sopocie wypoczywaly polskie pisarki Narcyza Zmichowska i Jadwiga
Luszczewska, stynna Deotyma, autorka Panienki z okienka, gospodyni
jednego z najbardziej znanych warszawskich salonéw literackich w
Warszawie. Tadeusz Stegner, autor szkicu o wypoczynku sopockim,
podkreslil, ze w latach 40. i 50. XIX wieku liczba kuracjuszy w Sopocie
dochodzita do tysigca os6b w sezonie[3]. Taki stan rzeczy utrzymywat
sie do konca lat 60. XIX wieku. Sopot rozkwitt po wybudowaniu linii
kolejowej tgczgcej miasto z innymi waznymi osrodkami. Podroz stata
sie mniej ucigzliwa, przez co liczba kuracjuszy wzrosta. Liczba
pozostatych battyckich kurortéw jeszcze w drugiej potowie XIX wieku
byta ograniczona, obok Sopotu (Zoppot) w gre wchodzity Kotobrzeg
(Colberg), Swinoujscie (SwinemUnde), Puck (Putzig). Paistwo
niemieckie powoli modernizowato wioski rybackie, aby zmienic je w
miejscowosci wypoczynkowe, ale byl to proces diugi. W latach 80. XIX
wieku Kotobrzeg nie posiadal wtasnej kanalizacji, na skutek czego
kuracjusze narazeni byli na zepsute powietrze i brak pitnej wody.
Jastarnia jeszcze w latach 80. XIX wieku byta zapyziatg wioskg rybacka,
o ktdrej pewien rozzalony wczasowicz napisat, ze nie ma w niej
»rzemieSlnika (...), ani ptuga, ani konia”. Hel dopiero w latach 90. XIX
wieku uzyskat status nadmorskiego uzdrowiska. Puck, mimo ze
aspirowat do rangi kurortu, §wiecit pustkami ze wzgledu na brak
odpowiedniej infrastruktury.

Przed I wojng §wiatowg najpopularniejszym kurortem byt Sopot, ale
jego rola wzrosta wyraznie na poczgtku XX w. Jeszcze w latach 80. na
sopocka kuchnie i nude skarzyli sie profesor Stanistaw Tarnowski i
Maria Sktodowska. Sopot w relacjach Adolfa Nowaczyniskiego z
pierwszej dekady XX w. jest juz innym miejscem. Jest zywym,
eleganckim kurortem z kortami tenisowymi, kawiarniami, wyscigami
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normandzkim, w miejscowo$ci Carolles odleglej o dwanascie
kilometréw od Granville wypoczywata — wtedy juz stawna — Maria
Sktodowska-Curie razem z rodzing: mezem, siostrg i dzie¢mi[6]. Nieco
p6zniej w nadmorskim Swinemiinde (Swinoujsciu) pojawity sie siostry
Kossak, czyli Magdalena Samozwaniec i jej siostra Maria, p6Zniejsza
znana poetka Pawlikowska-Jasnorzewska. Wyjazdy do wéd
poprzedzone bytly hartowaniem sie w Wisle, w tzw. tazienkach. Miejsce
to sktadato sie z przebieralni oraz matych klitek z drewnianym dnem, w
ktérych woda siegata najwyzej nieco powyzej pasa, a wiec o ptywaniu
mowy by¢ nie mogto. Po kilkakrotnym zanurzeniu ciata uznawano, ze
proba hartowania juz sie odbyta, mozna wiec byto sprébowac kagpieli w
zimnych wodach Battyku.

Mtode pokolenie w przededniu pierwszej wojny Swiatowej uczyto sie
ptywac, umiejetnosc¢ ta powoli zaczeta by¢ doceniana. Mtode
Kossakéwny pierwsze lekcje ptywania pobieraty u rybaka ze
Swinouj$cia, ktéry stosowatl metode prostg i niezawodng. Zabierat
dzieci na glebine, podawat im kij i kazat przebiera¢ nogami. Kiedy
dziewczynki wotaty: ,Topie sie”, odpowiadat niewzruszony: , Ale ja sie
nie topie!”, kiedy jeczaty: ,Zimno nam!”, ze spokojem stwierdzat: , Ale
mnie nie jest zimno”. Po uptywie sezonu obie siostry Kossak ptywalty w
morzu jak ryby.



W opowiadaniu Manna mate Polki ubrane sg z klasztorng surowoscig —
w sztywne niebieskie suknie z biatymi mankietami i opadajgcymi
kolnierzami, majg gtadko zaczesane wlosy, Sciggniete wstgzkg lub
spinkg. Na positki schodzg punktualnie, czekajgc, az miejsce przy stole
zajmie najpierw matka. Ich brat Tadzio nosi lekkie ptécienne wdzianka,
na $niadania schodzi spéZniony, zawsze z niesforng burzg jasnych
wlosow. Brak symetrii w wychowaniu cérek i synéw nikogo nie dziwit,
wynikat on z okres§lonych norm obyczajowych, wedle ktorych
dziewczeta byly poddane wiekszej kontroli rodzicow i dyscyplinie niz
chtopcy. Gdzie$ w okolicy I wojny Swiatowej ten niewzruszony
zdawatoby sie model wychowania dzieci zaczynat krusze¢. Dojrzewato
pokolenie aktywnych, wyksztatconych kobiet, ale na rewolucje
obyczajowq trzeba byto jeszcze zaczekac do péZnych lat 20.

Separacja, koedukacja i moda

Separacja na plaze dla rodzin i mezczyzn byta odbierana jako
blogostawienstwo lub przeklenstwo. Oddajmy gtos Magdalenie
Samozwaniec:

Kapieliska w Swinoujsciu podzielone byly na Damenbad,
Herrenbad i Familienbad. Do ,,Familienbadu” wolno byto
chodzi¢ rodzicom z dzie¢mi - dziecko byto warunkiem wstepu.
Aby sie dosta¢ do wspolnego kapieliska, sprytni mtodziency i
samotne kobietki wynajmowali dzieci od rybakéw i woéwczas bez
ktopotu byli wpuszczani. Kiedys jednak wybucht wielki skandal,
bo jedno z wypozyczonych dzieci utoneto, i odtad kontrola byta
SciSlejsza. Mama brzydzgca sie mezczyznami (poza wiasnym
mezem) chodzita z dziewczynkami do damskich tazienek.
Madzia i Lilka, niczym wieZniarki w obozie karnym, rozmawiaty
z ojcem, wujami i kuzynami przez szpary w drewnianym ptocie,
ktéry odgradzat ptec piekng od niebezpiecznej[7].

Naturalnie regulaminy plazowe z rozmystem tamano, w
przyhotelowych plazach na podziaty przymykano oczy. Od czasu do
czasu przytapywano w krzakach podgladacza z lornetka albo $miatka,
ktéry podptynat todzig zbyt blisko plazy dla kobiet. Angielki wzorowaty



sie na modzie francuskiej, na Polki oddziatywal po sgsiedzku mniej
estetyczny wzorzec niemiecki. Magdalena Samozwaniec uwazata, ze
stroje kgpielowe odznaczaty sie ,horrendalng brzydotg i brakiem
smaku”. Sktadaty sie nan drelichowe kombinezony ozdobione u kostek i
pod szyjg tasiemkami, cizemki wigzane powyzej kostki, gumowe czepki
na glowe ozdobione kwiatem. Stroje nie byty brzydkie, ale w epoce
przed wynalazkiem lycry najpiekniejsze stroje wyciggaty w wodzie jak
guma. Tasiemki chronity przed odstonieciem ciata, ale po wyjsciu z
wody amatorka zimnych kagpieli wyglgdata jak ofiara zywiotu. Wedle
wskazan mody francuskiej stréj damski przeznaczony do kapieli byt
nieco krotszy, na nogi zaktladano marszczone pantalony i jedwabne
ponczochy. Ubierata sie tak Helena Dunindwna[8]. W stroju francuskim
putapka byty poriczochy. Urodzona w 1890 roku Agatha Christie
wspominata:

Nie wiem, jakim cudem Francuzki potrafity utrzymac je na
nogach, bo mnie sie to absolutnie nie udawato. Podczas
plywania, po kilku energiczniejszych odbiciach, poriczochy
zjezdzaty z palcéw, a gdy wychodzitam z wody, zsunety sie juz
zupetnie albo petalty mi nogi w kostkach. Podejrzewam, zZe
Francuzki, zazywajgce morskich kapieli, ktore pokazywano w
zurnalach, wyglgdaty dlatego tak szykownie, Ze nigdy tak
naprawde nie ptywaty, tylko ostroznie wchodzity do morza, po
czym wychodzity i paradowaty na plazy[8].

Stroj kapielowy zaraz po wyjsciu z wody zmieniano — oczywiscie przy
udziale nieod}gcznej stuzgcej lub bony — na plazowy, czyli letnig
sukienke z gorsetem.

Na krétko przed pierwszg wojng Swiatowg zaszta jeszcze jedna zmiana.
Pojawity sie plaze koedukacyjne, pierwsze w dyktujgcych mode
metropoliach. W Londynie nalezaty do nich Tor Abbey Sands i Corbin’s
Head Beach oraz najwytworniejsza Meadfoot Beach. Warszawa wzorem
Londynu otworzyta rowniez koedukacyjna plaze nad Wistg.
Paradoksalnie plazowe stroje kobiet zamiast uproszczeniu ulegty
komplikacji. Kobiety, zamiast mniej, zaktadaty na siebie wiecej warstw
ubran.



Miedzy dwiema wojnami

Rozpad lub uszczuplenie wielkich wielonarodowych imperiéw po
pierwszej wojnie Swiatowej zmienil geografie letniego wypoczynku. O
ile przed wojng, z wyjatkiem Rosji i Turcji, mozna bylto przemierzy¢ caty
kontynent bez urzedowych przeszkdd, o tyle w latach 20. XX w.
zagraniczne wyjazdy zostaty obwarowane obowigzkiem posiadania
paszportu. Restauracja panstwa polskiego wigzata sie z uzyskaniem
niewielkiego, ale waznego dostepu do morza, przypieczetowanego
przez generata Hallera uroczystymi zaslubinami w Pucku. Do 1926 roku
Puck i Hel byty jedynymi polskimi portami, Gdarisk miat status wolnego
miasta z przewagg ludnosci niemieckiej. Budowa duzego,
poréwnywalnego z gdanskim portu w Gdyni, zagospodarowanie
Potwyspu Helskiego z infrastrukturg wczasowq nalezaty do waznych
zadan modernizacyjnych II Rzeczpospolitej.

Jednym z miasteczek Cel polityki paiistwa
wypoczynkowych powotanych polskiego w okresie
do zZycia przez miedzywojennym

miedzywojenng Polske byla byt ]felsn.y. P.ol,acy _
.. powinni miec swoje
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Inwestycje panstwa

w zakresie
zapewnienia elektrycznosci, kanalizacji, komunikacji miaty zachecac
prywatnych przedsiebiorcéw do rozbudowy miejscowosci letniskowych.
Jednym z miasteczek wypoczynkowych powotanych do Zycia przez
miedzywojenng Polske byta Jurata. Miejscowos$¢, wtasciwie wioska
rybacka bez Swiatta i dobrej wody, przylegata do Jastarni[10]. Najpierw
na koszt panstwa doprowadzono elektrycznos$¢, kanalizacje, dostep do
dobrej wody, zbudowano nowoczesng stacje meteorologiczng. Nazwe
nowej miejscowosci Jurata wytoniono w drodze konkursu[11]. W Juracie



wyrosta modernistyczna bryta hotelu Lido, w ktérym goscili znani
politycy, jak minister Beck, minister Kazimierz Switalski, gwiazdy
przedwojennego kina Eugeniusz Bodo i Jadwiga Smosarska, stynne
tancerki — siostry Halama. W sobotnie popotudnia w Lido odbywaty sie
stynne dancingi z udziatem najlepszych zespotéw. W dzielnicy willowej
zamieszkali znani artysci, jak Wojciech Kossak z corkami Marig
Pawlikowskg-Jasnorzewska i Magdaleng Samozwaniec. Na kuracjuszy
czekaly rzedy estetycznych i znakomicie wyposazonych domkéw
letniskowych, przystan kajakowa, korty tenisowe, zaktad grzanych
kapieli morskich, dziesigtki kawiarenek i restauracji, ktore przycupnety
wzdtuz deptakéw i uliczek.

Potancéwki nad morzem staty sie tak popularne, Ze organizowano
nawet w wioskach rybackich, tam, ,gdzie jest Swiatto” i tam ,,gdzie ¢mi
sie nafta”, notowata jedna z uczestniczek obozu mtodziezowego w
latach trzydziestych[12]. Jastarnia, Hel, Jurata, Wejherowo, Jastrzebia
Goéra, nowoczesna Gdynia razem z wioskami takimi, jak Wielka Wies,
Debki, Karwia, Karwieniskie Btoto, Bér, Chatupy, Chtapowo,
awansowaty na miejsca letniego wypoczynku dziesigtek tysiecy
obywateli Drugiej Rzeczpospolitej.

Demokratyzacja i sport

Razem z powojenng demokratyzacjg plaza stracita swoj elitarny
charakter. Separacja pici zanikta zupeinie. Plaze pojawily sie w
wiekszos$ci duzych miast. Odkryto wypoczynkowe walory miast i
miasteczek w catym kraju: nad Bugiem, Narwig, Wistg, Niemnem
wyrastaty miejscowosci wypoczynkowe. Historia nadbuzanskiego
malutkiego Broku na Mazowszu zwigzana jest z osobg ministra zdrowia
— profesora Tomasza Janiszewskiego. Miasteczko otulone gestymi
lasami Puszczy Biatej, potoZone nad brzegiem Bugu znakomicie
nadawato sie na uzdrowisko. Dzieki staraniom Towarzystwa Przyjaci6t
Broku i pomocy finansowej panistwa w latach 30. doprowadzono tam
sie¢ elektryczng, zbudowano pensjonaty i przystan wodng. W sezonie
letnim w latach 30. do Broku $ciggato do trzech tysiecy wczasowiczow,
ktérzy w upalne dni spedzali czas na plazy. W dodatku do
»llustrowanego Kuriera Codziennego” w roku 1933 dziennikarz
odnotowat: ,,Plaza jest wynalazkiem wysoce demokratycznym, ktéry
nic nie robi sobie z przesgdéw klasowych”[13]. Na miejskie plaze



chodzili juz wszyscy: zamozni i niezamozni, mezczyzni i kobiety,
doroéli i dzieci. Plaza braci Koztowskich i Poniatéwka w Warszawie,
plaze krakowskie miaty swojg infrastrukture: przebieralnie, tazienki,
jadtodajnie, lezaki i kajaki. Na scenach z ubitych desek urzgdzano tance.
Na zachowanych zdjeciach wida¢, Ze nie obowigzywat tam terror mody,
ale raczej wygoda. Przycieta krzywo letnia sukienka, szorty
gimnastyczne z podwinietg bluzkg zastepowaty kosztowne kostiumy z
gumy jedwabnej.

Nowoscig plaz miedzywojennych byta moda na sport. Na kazdej plazy
zamontowane byty przyrzady do ¢wiczen fizycznych i gier
zespotowych. Stalg tendencjg widoczng w prasie miedzywojennej byto
propagowanie sportu, tezyzny i sprawnosci ciata. Termin ,,aktywny
wypoczynek” dla starszego pokolenia brzmiat troche jak oksymoron
(aktywnie spoczgc), ale z czasem wypeknit sie swoim znaczeniem. Na
miejskich plazach i w nadmorskich kurortach rozgrywano mecze pitki
siatkowej i wodnej, zawody ptywackie, skoki z trampoliny, wspinaczki
po linie, wys$cigi na desce przymocowanej do motorowek.

Publicystka ,,Przeglgdu Mody” pisata w 1930 roku:

Jakze rozni sie wypoczynek kobiety wspotczesnej od
wypoczynku kobiety w dobie przedwojennej! Podczas gdy
dawniej wypoczynek rozumiano w dostownym tego znaczeniu
(nieruchoma pozycja na lezaku, ksigzka, obfite przez dzien
przyjmowanie positkdw), obecnie jest inne znaczenie [tego
terminu - aut.]. Zmeczenie fizyczne wywiera zbawienny wptyw
na bieg mysli, na stan ducha i stanowi prawdziwy, nowoczes$nie
rozumiany wypoczynek letni.

Propagowanie sportu oznaczato ciezkie czasy dla grubaséw. Odstaniane
Smielej cialo wedle wskazan magazynéw mody miato by¢ gibkie, bez
zbednych potaci ttuszczu i opalone. Pod koniec lat 20. w kostiumach
kgpielowych zaznaczyla sie tendencja pasowania talii, ktéra
definitywnie zwyciezyta na poczgtku lat 30. Na potkach sklepowych
pojawity sie proste kostiumy plazowe z gumy jedwabnej lub obcistego



trykotu, przypominajgce krojem wspotczesne kostiumy. Z bufiastymi
pantalonami, sznurowanymi cizemkami i kostiumami pod szyje kobiety
pozegnaty sie na dobre.

Kresowe kurorty: Druskienniki, Zaleszczyki, Truskawiec

Zmiane sposobu wypoczynku w nadmorskich i nadrzecznych kurortach
symbolizowaé¢ moze nazwa kompleksu sportowego ,,Zaktad Leczniczego
Stosowania Stonica, Powietrza i Ruchu” wybudowanego w 1932 r. w
ulubionej miejscowos$ci wypoczynkowej J6zefa Pitsudskiego w
Druskiennikach nad Niemnem. Piekne modernistyczne bryty zaktadu
pomies$city szatnie meskie i damskie, dwa nowoczesne baseny. W 1931
r. w parku zdrojowym wzniesiono Pijalnie W6d Mineralnych wedtug
projektu Jana Jabtoniskiego, trzy lata péZniej do kurortu dochodzita linia

kolejowa.
Turysci z Warszawy, Lwowa, Kolejnym miejscem
Poznania dojezdzali do wypadow
Zaleszczyk pociggiem zwanym wakacyjnych byty
Zaleszczyki,

Lux-Torpeda, mieli do _ _
B niezwykla, urokliwa
dyspozycji renomowane . .
o o miejscowos¢ w
hotele, mniej zamozni — wojewédztwie
wiejskie chaty odnajmowane tarnopolskim
za nieduze pienigdze potozona w zakolach
Dniestru tuz przy
granicy z Rumunig.
Miata ksztatt wyspy
oblanej z trzech stron szerokimi wodami rzeki, mozna byto sie na nig
dostac tylko od strony poéinocnej, od Tarnopola i Czortkowa. Na
potudnie droga prowadzita przez most na poteznych przestach do
Rumunii i Bukowiny. Ze wzgledu na niezwykte potozenie Zaleszczyki
miaty swoj mikroklimat, dtugie, gorgce lato, ktére zaczynato sie co
najmniej trzy tygodnie wczesniej niz w Polsce centralnej, przyjemna
leciutkq bryze tagodzgcg upaty. Skalisty, wysoki brzeg od strony
Rumunii, poro$niety gestym lasem, chronit Zaleszczyki przed wiatrami
ze wschodu. Wyspa toneta w ogrodach i sadach, ze wzgledu na
potudniowe upaty w latach 20. rozpoczeto tam hodowle winogron,

melonéw, moreli i brzoskwin. Starania prywatnych przedsiebiorcéw



zostaty wsparte przez fundusze panstwa, dzieki czemu w potowie lat
30. Zaleszczyki miaty juz dobrze rozwinietg infrastrukture
turystyczng[14]. TuryS$ci z Warszawy, Lwowa, Poznania dojezdzali do
Zaleszczyk pociggiem zwanym Lux-Torpeda, mieli do dyspozycji
renomowane hotele: Adrie i Warszawe, siedemnascie pensjonatéw,
miedzy innymi Ballade, Helenéwke, Neapol, Kresowianke, Vita,
Naddniestrzanke, mniej zamozni — wiejskie chaty odnajmowane za
nieduze pienigdze. Za panistwowe fundusze wybudowano kompleksy
domoéw dla oficeréw, moggce pomiesci¢ okoto 300 oséb,
uporzgdkowano i stworzono dwie rozlegte plaze Stoneczng i Cienista, z
zachwycajgcg promenadg obsadzong po dwdch stronach niskimi
klonami z rzedami potyskujgcych nocg lampion6éw. Reporter ,,Asa”
opisywat:

Stoneczna, rzucona wysoko na rozpalonych skatach, nie bardzo
nadaje sie do kgpieli. Dno tu kamieniste, brzeg wysoki, nie ma
piasku i ucigzliwe zej$cie do wody. Natomiast urzgdzona jest
pieknie, posiada liczne kosze, lezaki, eleganckg restauracje i
zywa orkiestre plazowg. Tu przychodzg gtéwnie ci, co chcg sie
opala¢, ewentualnie schodzg do rzeki, biorg kajak i ptyng w
ztocistg dal. Po drugiej stronie Zaleszczyk lezy plaza Cienista. Ta
posiada wspaniate, gesto zadrzewione aleje i zalang storicem
plaze z bialym piaskiem nad samym brzegiem Dniestru. Ta
plaza to raj ptywakéw i dzieci. Gwarno tutaj od samego rana.
Woda Dniestru ciepta (...)[15].

Do Zaleszczyk przyjezdzata na letni odpoczynek i plazowanie poetka
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, pisarze Wactaw Sieroszewski, Maria
Dgbrowska i Jerzy Stempowski, aktorzy Kazimierz Wajda, znany
szerszej publicznos$ci jako Szczepko, Stefania Grodzieniska z mezem
Jerzym Jurandotem, Zofia Terné. Zaleszczyki odwiedzat takze sam
Pitsudski. Zeby $ciggng¢ mtodziez, organizowano tam zawody
kajakowe, wyscigi motoréwek, popisy hippiczne. Urzgdzano wycieczki
do nad piekny wodospad do Czerwonogrodu, do Okopéw Sw. Tréjcy, do
Jaztowca, gdzie mieScita sie stynna szkota dla dziewczat Marceliny
Darowskiej, i na strone rumuniskg do Czerniowiec i Chocimia. Sezon
letni przeciggat sie na caty wrzesien z dodatkowg atrakcjg —
winobraniem. Rezyser teatralny Mieczystaw Limanowski, ktory zjawit
sie w 1937 r. w Zaleszczykach na winobraniu, odnotowat:



Na placu targowym w Zaleszczykach nie ma jeszcze palm. Ktéz
moglby watpié, ze bedg kiedys, jak na wielu skwerach miast
potudniowych? Tymczasem w ogrodach sg morwowe drzewa i
orzechy wloskie dajgce cieni i chtéd. Spacer wystarczy, abys
odkryt winnice, ktore kapig sie w storicu, i sady morelowe,
ktérych najmtodsze liScie buchajg czerwono jak ognie. Idziesz
na plaze. Masz Dniestr, w gorze tropiki i stonce. (...) Miasteczko
masz ruchliwe, hotele, jazzbandy. Goscie sg na ulicach,
megafony na plazach[16].

W Zaleszczykach odpoczynek potgczony byt z kuracjami zdrowotnymi
dla cierpigcych na astme oskrzelowg, choroby ptuc, nerek, béle
kregostupa i schorzenia gastryczne oraz nadwage. Dieta owocowo-
warzywna aplikowana przez miejscowych lekarzy w potgczeniu z
ruchem dawata znakomite efekty.

Kilkaset kilometréw od Zaleszczyk w powiecie drohobyckim tetnit
zyciem kurort Truskawiec. Na poczatku lat 30. miasteczko liczyto dwa i
pot tysigca statych mieszkancow, podczas gdy co roku przyjezdzato do
niego czternascie tysiecy kuracjuszy. Tak jak do innych miejscowosci
doprowadzono do niego linie kolejowg, wybudowano wspaniate
kapielisko z plazg. W przewodnikach wychwalano lecznicze wody
trojakiego pochodzenia: ,siarczanke, solanke i wode silnie
hipotoniczng”, ktére leczyly az trzynascie r6znych schorzen uktadu
oddechowego, pokarmowego i nerek[17]. Zabawy taneczne, wycieczki,
przedstawienia, koncerty muzyczne, restauracje i korty tenisowe
uprzyjemniaty pobyt kuracjuszy.

Ludnosc¢ wiejska nie Wysitek Drugiej
korzystata z letniego Rzeczpospolitej, aby
zdemokratyzowac

wypoczynku, tak jak nie byta _ _
objeta osmiogodzinnym letni V\.’}’poczynekl
dniem pracy i ptatnymi HeaYIIE 89

p ‘ y1pamy dostepnym dla
urlopami

wszystkich
obywateli, jest
widoczny we

wszystkich przywotanych przyktadach. Wyjazdy letnie i moda na



plazowanie w latach 30. ogarnela juz szerokie rzesze mieszkancéow
miast i miasteczek: od elity, ktora bawita sie w jurackim Lido do
przedstawicieli nizszej klasy Sredniej i robotnikéw, ktorzy zatrzymywali
sie w pensjonatach w podwarszawskim Otwocku i Swidrze.
Miejscowos$ci wypoczynkowe miaty zréznicowane miejsca i ceny: od
eleganckich hoteli do zwyktych rybackich chat dostepnych za nieduze
pienigdze. Ludnos¢ wiejska nie korzystata z letniego wypoczynku, tak
jak nie byta objeta o§miogodzinnym dniem pracy i ptatnymi urlopami.
W sytuacji niezaktéconego rozwoju spotecznego i gospodarczego,
migracji do miast, rozbudowy przemystu coraz wiekszy odsetek ludzi
zostalby wlgczony w obieg letniego wypoczynku. Plaze Polski
miedzywojennej byly przestrzeniami, w ktére wlewata sie cata tres¢
nowej obyczajowosci. Sport, dieta, ciato, kult mtodo$ci, muzyka, taniec
}gcznie z nowoczesnym ustawodawstwem umozliwiajgcym szerokiej
publicznosci udzial w wypoczynku tworzyty nowy wzor kultury. Letni
wypoczynek w latach miedzywojennych zawierat takze spory
komponent patriotyzmu. Kolonie letnie czy obozy organizowane byty
przez harcerzy, stowarzyszenia krajoznawcze akcentowaty patriotyczne
rocznice i wydarzenia. Swieto Morza w latach 30. obchodzone byto
nawet w Broku na Bugiem. Ludzie byli bardzo dumni z cywilizacyjnych
osiggnie¢ wlasnego panstwa, poznawanie jego historii, kultury,
topografii uznawali za swéj przywilej i obowigzek. Pokolenie
dorastajgce przed wybuchem II wojny §wiatowej odrzucito
dziewietnastowieczny konwenans; ale na radosne celebrowanie zycia
coraz wiekszym cieniem ktadto sie widmo nadciggajgcej wojny. Witold
Gombrowicz pisat:

Te podlotki z ostatnich rocznikdw przedwojennych juz miaty w
sobie co$ z owej wzgardy dla konwenansu, ktéra cechowata
mtodziez walczgcg w pare lat potem na ulicach Warszawy.
»Zyjemy jakby$Smy mieli umrze¢” (...). Je$li wiec pokolenie, ktére
wstepowato w szranki tuz po pierwszej wojnie Swiatowej, byto
skgpane w wielkiej rewolucji obyczajowej przez nig zrodzonej, to
nastepne pokolenie czuto oddech nowego kataklizmu - i tak to
miedzy dwoma wojnami coraz bardziej oddalata sie mtodziez od
mysli o ozenku, rodzinie, pracy zawodowej, coraz bardziej
wkraczata w orbite Zycia romantycznego i niebezpiecznego.

Magdalena Gawin



Tekst pochodzi z ksigzki Magdaleny Gawin Bilet do nowoczesnosci

Zdjecie pochodzi z zasobéw Narodowego Archiwum Cyfrowego

[1] Korzystatam z: Historia Zycia prywatnego, t. 4: Od rewolucji
francuskiej do I wojny swiatowej, red. M. Perrot, przel. A. Paderewska-
Gryca, B. Panek, W. Gilewski, Wroctaw-Warszawa-Krakéw 1999; W.
Melcer, Wakacje nad morzem, ,Wiadomosci Literackie”, nr 31-32
(1939); M. Morozowicz--Szczepkowska, Z lotu ptaka, Warszawa 1968;
T. Stegner, Kobieta na wczasach w Sopocie w XIX i na poczgtku XX w.,
w: Kobieta i kultura czasu wolnego, red. A. Zarnowska i A. Szwarec,
Warszawa 2001; M. Gawin, Kobieta na plazy. Przemiany modelu
seksualnosci kobiecej w latach miedzywojennych, w: Kobieta i kultura
czasu wolnego..., dz. cyt., s. 357-372; A. Christie, Autobiografia, przetl.
M. Konikowska, T. Lechowska, Warszawa 1998; Przewodnik po
uzdrowiskach i letniskach polskich, red. Cz. Rokicki, Warszawa 1932;
S.S. Nicieja, Historia i mitologia miast kresowych, t. 1-3, Opole 2013-
2014; R. Gawkowski, Wypoczynek w II Rzeczpospolitej. Kurorty,
rekreacja, zabawa, Bielsko Biata 2011; W. Gombrowicz, Wspomnienia
Polskie. Wedrowki po Argentynie, Warszawa 1990; M. Samozwaniec,
Maria i Magdalena, t. 1-2, Szczecin 1989; M. Strzeszewski,
Wypoczynek i turystyka mieszkancow miast w roku 1963, Warszawa
1966; P. Sowinski, Wakacje w Polsce Ludowej. Polityka wiadz i ruch
turystyczny (1945-1989), Warszawa 2005; D. Jarosz, ,,Masy pracujgce
przede wszystkim”, Warszawa-Kielce 2003.

[2] T. Mann, Smier¢ w Wenecji oraz Mario i czarodziej, przel. L. Staff,
Wroctaw 1992, s. 47.

[3] T. Stegner, Kobieta..., dz. cyt., s. 345.

[4] Por. tamze, s. 350-354.


https://ksiegarnia.teologiapolityczna.pl/zycie-codzienne-idei/137-magdalena-gawin-bilet-do-nowoczesnoci.html
https://ksiegarnia.teologiapolityczna.pl/zycie-codzienne-idei/137-magdalena-gawin-bilet-do-nowoczesnoci.html

[5] B. Limanowski, Pamietniki, t. 2, Warszawa 1958, s. 602.

[6] Por. H. Sktodowska-Szalay, Ze wspomnien o Marii Skfodowskiej-
Curie, Warszawa 1958, s. 60.

[7] M. Samozwaniec, Maria i Magdalena..., dz. cyt.,t. 1,s. 77.

[8] H. Dunindéwna, Warszawskie nowinki 1815-1900, Warszawa 1970, s.
300.

[9] A. Christie, Autobiografia..., dz. cyt., s. 165.

[10] Por. Przewodnik po uzdrowiskach..., dz. cyt., s. 62-64.

[11] M. Morozowicz-Szczepkowska, Z lotu..., dz. cyt., s. 165.

[12] To-Mara, Wrazenia z obozu LMK na Helu, ,,Polska na morzu”, nr 9
(1934), s. 153.

[13] Z.G., Igraszki na plazy i na fali, ,,]lustrowany Kurier Codzienny”, nr
203 (1933).

[14] Por. S.S. Nicieja, Kresowa Atlantyda...., dz. cyt.,s. 12.

[15] Cyt. za: tamze, s. 15.

[16] Tamze, s. 10.

[17] Przewodnik po uzdrowiskach..., dz. cyt., s. 128.



